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Sono Jessica Pellegrino, Divine Manifestor dal 2015,

fondatrice della Divine University e autrice di Strong, il

mio primo libro. Nel mio ruolo di coach, mentore e

insegnante, sono specializzata in Astrologia, Akasha,

Channeling, Reiki e Light Language. La mia missione è

accompagnare professioniste attratte dalla spiritualità e

dall’energetica a riscoprire la propria guida interiore e

integrare questi strumenti per realizzare il proprio

universo imprenditoriale in modo unico e scalabile.

Attraverso corsi di formazione e percorsi personalizzati,

insegno come rendere il business multidimensionale,

unendo pratiche spirituali con strategie di crescita.

Immagino un mondo dove ogni Strong Woman possa

diventare una guida per sé stessa e per gli altri,

manifestando la propria essenza divina e prosperità

economica.

Jessica Pellegrino
jessicapellegrino.com

info@jessicapellegrino.com
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BENVENUTA!

Prima di iniziare, ti spiego come funziona il quiz e cosa ti servirà per completarlo al

meglio:

Come rispondere alle domande:

Per ogni domanda troverai quattro opzioni di risposta: A, B, C o D.

Scegli solo un’opzione per ogni domanda, quella che senti più in risonanza con

te o che ti descrive meglio.

Alla fine del quiz, conta quante risposte hai dato per ogni lettera. Es: se hai

risposto 5 volte A, 3 volte B, 2 volte C e 1 volta D, il tuo risultato sarà la lettera A.

La lettera predominante rivelerà il tuo codice catalizzatore.

PRIMA SEZIONE: CONSULTARE IL TUO TEMA NATALE

Per rispondere ad alcune domande della prima sezione, ti serviranno alcune

informazioni astrologiche personali. Niente paura, ti spiego come fare:

Di cosa hai bisogno?

I seguenti elementi del tuo tema natale:

Sole

Luna

Ascendente

Mercurio

Venere

Marte

DOVE TROVARLI?

Puoi consultare gratuitamente il tuo tema natale su siti come:

astro.com

astro-seek.com

Come svolgere il quiz di

The Catalyst Codes

https://www.astro.com/
https://www.astro-seek.com/
https://www.astro-seek.com/
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COSA TI SERVE PER CALCOLARLO:

Data di nascita

Luogo di nascita

Orario di nascita preciso (fondamentale per calcolare l’ascendente)

Una volta inseriti i dati, ti apparirà una carta astrale o un elenco con i tuoi pianeti

principali. Cerca questi simboli/elementi e annota in che segno si trovano:

☉ Sole → rappresenta la tua identità principale

☽ Luna → mostra il tuo mondo emotivo

⬆ Ascendente (AC) → il tuo modo di porti nel mondo

☿ Mercurio → come comunichi e pensi

♀ Venere → amore, piacere, desideri

♂ Marte → azione, energia e motivazione

Puoi anche fare uno screenshot del tema o scrivere i segni corrispondenti per

tenerli sotto mano durante il quiz.

Quando sei pronta, inizia il quiz con calma, connessa alla tua energia e curiosa di

scoprire il codice catalizzatore che ti guiderà in questo evento!

Come svolgere il quiz di

The Catalyst Codes
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SEZIONE 1: CARATTERISTICHE ASTROLOGICHE PRINCIPALI 

1.Dove hai il tuo Sole?

Segni di Aria (Gemelli, Bilancia, Acquario).

Segni di Fuoco (Ariete, Leone, Sagittario).

Segni di Terra (Toro, Vergine, Capricorno).

Segni di Acqua (Cancro, Scorpione, Pesci).

2.Dove hai la tua Luna?

Segni di Aria (Gemelli, Bilancia, Acquario).

Segni di Fuoco (Ariete, Leone, Sagittario).

Segni di Terra (Toro, Vergine, Capricorno).

Segni di Acqua (Cancro, Scorpione, Pesci).

3.Qual è il tuo Ascendente?

Segni di Aria (Gemelli, Bilancia, Acquario).

Segni di Fuoco (Ariete, Leone, Sagittario).

Segni di Terra (Toro, Vergine, Capricorno).

Segni di Acqua (Cancro, Scorpione, Pesci).

4.Dove hai Mercurio?

Segni di Aria (Gemelli, Bilancia, Acquario).

Segni di Fuoco (Ariete, Leone, Sagittario).

Segni di Terra (Toro, Vergine, Capricorno).

Segni di Acqua (Cancro, Scorpione, Pesci).

5.Dove hai Venere?

Segni di Aria (Gemelli, Bilancia, Acquario).

Segni di Fuoco (Ariete, Leone, Sagittario).

Segni di Terra (Toro, Vergine, Capricorno).

Segni di Acqua (Cancro, Scorpione, Pesci).

6.Dove hai Marte?

Segni di Aria (Gemelli, Bilancia, Acquario).

Segni di Fuoco (Ariete, Leone, Sagittario).

Segni di Terra (Toro, Vergine, Capricorno).

Segni di Acqua (Cancro, Scorpione, Pesci).

Quiz per identificare i

4 archetipi multidimensionali
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SEZIONE 2: CARATTERISTICHE IDENTITARIE 

1.Scegli la risonanza che descrive meglio la tua connessione emotiva:

Mi guido molto grazie al mio senso di equilibrio e ai miei ideali.

Le mie emozioni si accendono con passione e intensità.

Trovo sicurezza attraverso la stabilità e l’affidabilità.

Sono altamente connessa al mio mondo interiore e alle emozioni profonde.

2.Cosa senti di incarnare ogni giorno:

Mi sento la guida visionaria con una visione futuristica.

La mia personalità è energica, appassionata e diretta.

Mi caratterizzo per un approccio pragmatico e strutturato.

Amo connettere le persone in modo empatico e armonioso.

3.Valuta la risposta che senti più tua:

Adoro stimolare visioni creative e comunicare idee innovative.

Uso il mio carisma e la mia presenza per influenzare gli altri.

Trovo essenziale pianificare ogni passo con chiarezza.

La comunicazione è per me un ponte di empatia e sensibilità.

4.Quale aspetto risuona di più con te?

Desidero rafforzare la mia connessione trascendente e intuitiva.

La passione e la determinazione sono al centro dei miei desideri.

Amo creare fondamenta sicure, solide e allineate.

Il mio desiderio è fluidità, armonia e profonda connessione emotiva.

5.Scegli la frase che descrive il tuo approccio:

Sono una visionaria, e le mie azioni ispirano il cambiamento.

Sono magnetica e decisa nell’essere guida di impatto.

Procedo con lentezza, ma con determinazione verso i miei obiettivi.

La mia azione è sempre guidata dal cuore e dalle emozioni.

Quiz per identificare i

4 archetipi multidimensionali
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SEZIONE 3: SFIDE DA IDENTIFICARE 

1.Quale sfida ti descrive meglio?

Tante idee, ma difficoltà nel concretizzarle.

Possiedo grande entusiasmo iniziale ma rischio di perdermi per strada.

Amo pianificare, ma posso diventare troppo rigida.

Sono estremamente connessa emotivamente, fino a sentirmi esaurita.

2.Come reagisci ai cambiamenti?

Intuisco cosa sta accadendo, ma mi sento frenata nel passare all’azione.

Amo guidare gli altri nel cambiamento, anche se a volte trascuro me stessa.

Organizzo tutto in anticipo per prepararmi ad affrontarlo.

Mi affido al flusso, anche se a volte mi sento travolta.

3.Cos’hai bisogno di integrare maggiormente nella vita e nel business?

Fidarmi che le intuizioni trovino forma concretamente.

Riconoscere quando fermarmi per preservare la mia energia.

Alleggerire il controllo sulle strutture e fluire di più.

Bilanciare il mio coinvolgimento personale con confini più forti.

4.Quali dinamiche interne temi maggiormente?

Non riuscire a fidarmi completamente dei miei doni intuitivi.

Sopraffarmi con la pressione di dover sempre spingere.

La possibilità di non completare i dettagli che pianifico.

Sentirmi sommersa senza una guida precisa su come agire.

5.Che tipo di blocchi riconosci nella tua energia attuale?

Mi sento dispersa o scollegata dalla mia guida interna.

Tendo a bruciarmi quando metto troppa energia nei progetti.

Mi sento legata a schemi troppo rigidi e vorrei più libertà.

Mi sento sovraccarica di emozioni senza sapere come bilanciarle.

Quiz per identificare i

4 archetipi multidimensionali
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SEZIONE 4: ASPIRAZIONI E DESIDERI

1.Che tipo di impatto desideri avere nel mondo?

Stimolare visioni innovative e ispiratrici.

Motivare le persone a trasformarsi e progredire.

Portare chiarezza, ordine e stabilità nei progetti altrui.

Creare spazi sicuri ed empatici per il nutrimento e la guarigione.

2. Immerso nel tuo cammino imprenditoriale, cosa sogni di incarnare?

Un canale di visioni nuove e multidimensionali.

Una guida carismatica capace di attivare trasformazioni.

Uno stratega spirituale che porta le idee in forma concreta.

Una guida amorevole e armoniosa che custodisce processi profondi.

3.Come definisci l’abbondanza nella tua vita?

Quando ricevo e traduco visioni che ispirano chi mi circonda.

Quando le mie gesta accendono ispirazioni negli altri.

Quando trasformo le intuizioni in strutture durature.

Quando nutro relazioni profonde e genuine in ogni progetto.

4.Qual è il desiderio che senti più nel profondo?

Connettermi ai mondi superiori per attivare visioni divine.

Amplificare la mia leadership creando movimenti innovativi.

Creare sistemi e percorsi stabili che sostengano la mia missione.

Essere il sostegno emotivo che permette agli altri di fiorire.

Quiz per identificare i

4 archetipi multidimensionali



9

RISULTATI DEL QUIZ

Ogni risposta è collegata a uno dei 4 archetipi:

Catalizzatrice dei Codici: Visionaria, fluida e connessa ai piani superiori.

Attivatrice dell’Espansione: Guidata dall'azione, carismatica e propulsiva.

Architetta del Tempio: Stratega pratica e strutturata.

Custode del Flusso: Guida empatica e armoniosa.

Ecco i risultati per identificare il

tuo archetipo multidimensionale



Dentro di te c’è un potere infinito,

pronto a trasformare ogni tuo
sogno in realtà.

Non vedo l’ora di accompagnarti in
questo cammino meraviglioso.

Con amore,

Jessica Pellegrino
Divine Manifestor

jessicapellegrino.com
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Seguimi qui:

https://www.jessicapellegrino.com/
https://www.youtube.com/@JessicaPellegrinoManifestor
https://www.instagram.com/jessicapellegrino__/
https://open.spotify.com/show/11bUkLIGifS8YfSd7SyB0l

